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1 Allgemeines 

1.1 Ausgangslage 

Aufgrund der Schutzmassnahmen des Schweizer Turnverbandes «COVID-19 
SCHUTZMASSNAHMEN IM TURNSPORT Bereich Breitensport» muss jeder untergeordnete 
Verein ein individuelles Schutzkonzept erarbeiten. 
Dieses Schutzkonzept wurde auf Basis dieses übergeordneten Schutzmassnamen des 
Schweizer Turnverbandes sowie dem Schutzkonzept für die Sportanlagen der Gemeinde 
Effingen erstellt. 
Update: Aufgrund der Lockerungen der Schutzmassnahmen ab dem 06 Juni wurde das 
Schutzkonzept überarbeitet. 
 
Dieses Schutzkonzept gilt für den Turnverein sowie aller seiner Riegen (Damenriege, 
Frauenriege und Jugi). 
 
Die im Dokument verwendeten männlichen Formen gelten immer auch für weibliche 
Personen. 

2 Übergeordnete Grundsätze im Sport 

Das Schutzkonzept basiert auf folgenden Grundsätzen: 
A Symptomfrei ins Training 
B Distanz halten (10 m2 Trainingsfläche pro Person, wenn immer möglich 2m Abstand) 
C Einhaltung der Hygieneregeln des BAG 
D Protokollierung der Teilnehmenden zur Nachverfolgung möglicher Infektionsketten 
E Bezeichnung verantwortlicher Person, Einhaltung Schutzkonzept des Vereins 
 

2.1 A | Symptomfrei ins Training 

Turner und Leiter, welche Krankheitssymptome aufweisen, müssen zu Hause bleiben. 
Turner und Leiter welche zur Risikogruppe gehören, entscheiden selbst ob sie wieder turnen 
wollen. 
 

2.2 B | Distanz halten 

Bei der Anreise, vor und nach dem Training sind immer zwei Meter Abstand einzuhalten. 
Einzig während dem Training ist der Körperkontakt wieder erlaubt. Pro Person muss 10 m2 
Fläche zur Verfügung stehen. Die Turnhalle bietet 250 m2 und somit Platz für maximal 25 
Personen. 
 

2.3 C | Einhalten der Hygieneregeln 

Vor und nach dem Training müssen die Hände gründlich mit Seife gewaschen oder mit 
Desinfektionsmittel desinfiziert werden. 
 

2.4 D | Protokollierung der Teilnehmenden 

Pro Verein und Riege wird eine Präsenzliste für jedes Training geführt. Verantwortlich für die 
Liste ist der Oberturner / Leiter des Trainings. 
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2.5 E | Bezeichnung verantwortlicher Person, Einhaltung Schutzkonzept des Vereins 

Pro Verein / Riege gibt es einen Corona-Beauftragter, welcher verantwortlich ist, dass das 
Schutzkonzept eingehalten wird. Bei Fragen darf man sich direkt an ihn/sie wenden: 
TV Stefan Meier 079 927 65 45 
DR Rahel Holzherr 079 889 58 34 
FR Iris Bossart 079 508 42 87 
Jugi Lukas Schütz 076 309 81 96 
 
Der Oberturner / Leiter hat die Turnstunde entsprechend dem Schutzkonzept zu planen. 
 
Alle Turner des Turnvereins und der Riegen haben sich an dieses Schutzkonzept zu halten. 
 

3 Ergänzungen 

3.1 An- und Abreise zur Turnhalle Effingen 

Aufgrund des Schutzkonzept für die Turnhalle Effingen, dürfen die Garderobe sowie die 
Duschen nicht benützt werden. Aus diesem Grund müssen Turner bereits umgezogen (in 
Turnkleidung) anreisen. 
 
 
Die Änderungen des Schutzkonzeptes sind ab dem 06. Juni gültig. 
 
 
 
Für den Turnverein Effingen 
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